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Ficha técnica Criterios MIDE Marcas del sendero Consejos . Situ paso te encuentras alguna
Método para la informacién de excursiones pa ra Ia Vi sita No hagas ningun fuego. calncela, abrela y vuélvela a cerrar.
Distancia: 0,60 Km S"”:\El':r'gad i Continuidad Respeta la faunay flora. Ir_rl‘g\;acteerlczrlfg:sura al contenedor 1 1 2
Tiempo estimado: 16 min. medio natural No hagas ruidos. Los perros deben ir atados para Emergencias

. T . ue no molesten.
TIpO de ruta: Llneal |da'VUEIta. DESPLAZAMIENTO Cambio de direccidon 9
Dificultad allalizquierda No te salgas de los caminos
| ZS . : Haz buen uso de las
Altura maxima: 375 m. SE (e)lr 'ifir::rr;;o sefalizados, te puedes perder. infraestructuras e instalaciones.
Altura minima: 366 m.
ITINERARIO Cambio de direccion

Desnivel positivo: 9 m.
Desnivel negativo: 9 m.
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Ruta “Cueva del Agua” B co.cocion Ambiental
Ruta enclavada a orillas del embalse del Cijara. El embalse de Cijara fue construido en el afio 1956
en un enclave denominado Portillo de Cijara, en el limite entre las provincias de Caceres y Badajoz.
Inunda un total de 6.565 ha y tiene una longitud de cola de 45 km. Los principales rios que lo llenan ,
son el Guadianay el rio Estena. 4 ‘ -
A la orografia compleja y variada se afade una vegetacion frenética en la que alternan los bosques e | — .
de repoblaciones de pinos y eucalipto con el viejo monte autoctono de encina, alcornoque y madroio | N o Zona Recreativa
principalmente.La fauna es muy variada:a los grandes mamiferos presentes en toda la tierra de Alia, N |
tenemos anadir las aves y peces presentes en el pantano. Entre todos presentan una imagen idilica e
para los amantes de la naturaleza. & Puerta Valla
La Reserva Regional de Caza de Cijara se encuentra en el extremo nororiental de la comarca.Con 25.000 has
de superficie y 130 kildmetros de perimetro, es uno de los espacios naturales mas bellos y mejor conservados
de toda la Peninsula, donde destaca el apoyo de la biodiversidad cinegética y la conservacion
medioambiental.

Afo tras afno son mas los visitantes que, buscando caza y pesca, se acercan a la Reserva y a sus pueblos.
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