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mirador de La Garganta

mirador de Arroyo de la Luz

mirador de Alconchel

mirador de Esparragosa

mirador de la Dehesa de Logrosan

mirador de Olivenza

mirador de Fuentes de L.eon

mirador de Granadilla

mirador de L.a Roca de la Sierra

mirador del Parque Nacional de Monfragiie



Extremadura, buenas noches

El turismo avanza hacia la responsabilidad y
sostenibilidad medioambiental. Cada vez mas somos
conscientes de la necesidad de preservar la riqueza
paisajistica del destino, por lo que el turismo en
entornos naturales y rurales se ha convertido en

un sector estratégico de vital importancia para el
desarrollo de las poblaciones que se ven afectadas por
la despoblacidn.

Favorecer el conocimiento o el descubrimiento de
lugares con un marcado caracter natural o paisajistico,
desarrollar actividades activas como el senderismo,
bicicleta de montafia o deportes de aventura, u otras
consideradas mas pasivas, como la observacién de la
floray fauna, el birding o el astroturismo son el camino
para lucha contra el abandono de nuestros pueblos.

Ofrecer productos reales, sensaciones y experiencias
auténticas en base a aquello que tenemos, con la
utilizacion de nuestros recursos como medio y no
como un fin, asi es el nuevo modelo de desarrollo

de Extremadura, un modelo propio donde resulta
esencial la colaboracion del sector del conocimiento,
de las empresas, de la ciudadania, y por supuesto,
con la contribucién de todas y cada una de las
administraciones que trabajan en la comunidad,
contribuyendo al bienestar, dignidad y calidad de vida
de la ciudadania.

Un modelo, en definitiva, basado en una cconomia
verde y circular (Extremadura 2030), social y
sostenible, donde los protagonistas de la innovacion,

la creatividad, la produccién de bienes y servicios,

la creacidn de iniciativas empresariales verdes o la
puesta en valor de nuestros recursos naturales sean

las personas que habitan en cada uno de los pueblosy
ciudades de Extremadura y donde los recursos naturales
supongan una fuente permanente de obtencién de
oportunidades para la poblacidn extremena.



Para ello, desde la Junta de Extremadura llevamos
mucho tiempo trabajando e identificando las fortalezas
y oportunidades de la regién con la finalidad de generar
riqueza y empleo e incrementar la sostenibilidad
ambiental, situando en el centro de todo el territorio

y las personas. Un esfuerzo que, sumado al auge del
turismo en entornos naturales y el turismo rural, junto
al cambio de modelo turistico, hacen de Exlremadura
un destino turistico SLOW de éxito y un referente
nacional e internacional.

Extremadura, buena noches es un proyecto ambicioso y
transversal, fruto del trabajo de la Junta de FExtremadura
en coordinacion con Diputaciones Provinciales, FEMPEX,
REDEX y otras organizaciones para poner en valor

los cielos nocturnos de nuestra region, asi como las
sensaciones que proporciona la noche en un entorno
natural. Un proyecto de turismo experiencial que recoge
la ciencia y astronomia que se integra dentro del marco
de la Economia Verde y Circular, Extremadura 2030.

Con un territorio practicamente inalterado, de una

gran calidad medioambiental y apenas contaminacion
luminica... la noche adquiere un significado propio,
convirtiéndose en un paraiso para la observacion del
cielo estrellado y los aficionados a la astronomia. Si
ademds sumamos los sonidos o los aromas que la
tranquilidad de la noche nos proporciona, la experiencia
es todavia mas espectacular.

Esta nueva publicacién de Fxtremadura, buenas

noches trata de recoger todo esto, acercando a nuestro
territorio a quien quiera vivir una experiencia auténtica.

extremadurabuenasnoches.com









En el norte de la region y en este entorno de montafia,
vamos a disfrutar de un ecosistema muy distinto al resto
de Extremadura, con un alta pluviosidad, hay entornos
que se conservan verdes hasta el verano, las aves que
encontramos son escasas en otros lugares pero aqui
encuentran el habitat idéneo como el pequefio

, las rapaces nocturnas representadas por el

y el gran , el diminuto
se percha de forma continua en las ramas
de los pinares, el querencia durante el
invierno estos lares, el una de las rapaces mas

forestales sobrevuela también estos ecosistemas, en las
zonas encharcadas crece el poleo y en las laderas umbrias
en primavera podemos encontrar una de las flores mas
bonitas, la peonia. El revolotea entre
las ramas de los drboles, es una de las aves mas diminutas
de la peninsula, con 9 cm. y en primavera alcanza estos
territorios para criar una de las rapaces mas migradoras,
el







En una preciosa y singular dehesa de encinas y
alcornoques encontramos este mirador.
el mas grande, intenta ocultarse entre las piedras durante

el dia, la pequefia prospecta las orillas de
las pequefias charcas que componen este ecosistema
junto a las de un blanco inmaculado con su

caracteristico pico que le da el nombre, los
llegan en primavera y realizan los nidos con

el barro que cogen del suelo, también alcanzan estas
latitudes los , dificil de localizar sino fuera por
su inquieto reclamo. y vuelan en
la dehesay sus coloridos nos recuerdan que son de las
aves mas llamativas, la o

esta siempre cerca del agua y en invierno nos
visitan especimenes de otras latitudes, al anochecer
podemos escuchar el ulular tenebroso del y el
“maullido” del







Bajo un imponente castillo, podemos avistar el vuelo del
en primavera y verano, existen varias

fases en el color de su plumaje, aunque el blanco es el
mas habitual, junto a los lugares mas frescos los pequefios

, que realizan uno de los nidos mas sorprendentes,
vuelan entre el sotobosque y los drboles, siempre en
pequefios bandos. El también se deja
ver, aunque no suele aletear aprovechando las corrientes
térmicas, la esta presente todo el
afio, junto a los huertos y cercana al pueblo, al igual que
el , un ave frecuente y préxima al
ser humano, como las que realizan
grandes nidos y son facilmente reconocible. En los lugares
abiertos sin vegetacién, encontramos al

, que con sus trino constante nos permite

localizarle, en los lugares encharcados crece la menta
de burro vy el se deja oir en las masas de
vegetacion arbdrea al anochecer.







En un lugar con extensas vistas sobre la pseudoestepa
mas grande de Europa Occidental, podemos avistar
especies de aves Unicas en el continente como son las
, las aves mas grandes que vuelan, la singular
, un ave muy ibérica, la
alcanza estos lares al inicio de la primavera, conviviendo
con el ser humano al realizar sus nidos de barro en los

pueblos y cortijos, el busca lugares
prominentes para emitir su melodioso y constante
canto. El diminuto , busca lugares mds umbrios

al pie de las pequeiias sierras desde donde canta con
uno de los trinos mas potentes a pesar de su tamafio,
las o siempre cerca
de lugares humedos como los grandes embalses que
rodean estas zonas, donde la hermosa
buscan en las orillas su alimento. La rapaz mas fuerte
de la Peninsula, el , también nidifica aqui 'y
la podemos observar todo el afio, el busca
mojones y piedras amontonadas para posarse y emitir su
constante reclamo, no sélo durante la noche, la

gracias a las grandes masas de agua de los
embalses sobrevive aqui, no obstante estamos en la zona
de mayor superficie de agua dulce del continente.







A los pies de las Villuercas, podemos observar una de las
grandes rapaces, el , que encuentra en
estas sierras su mejor lugar para anidar, junto a ella entre
las rocas el , el macho con una librea
azul, suele posarse de forma solitaria sobre las piedras,
como indica su nombre. El comun busca
lugares mas frescos, con su colorido pecho y su conducta
confiada, aqui medra el , un drbol que en el Terciario
era habitual, ha quedado relegado a lugares frescos de
estas sierras y cerca de los rios y arroyos, donde también
nidifica el escaso

El pequeiio vuela entre las ramas
de los arboles entonando sus constantes reclamos,
menos sonoro es el , un ave muy singular

por su fuerte y grueso pico que le permite consumir

todo tipo de semillas y frutos. El mas pequefio de

los pdjaros carpinteros, el vuela de un arbol a
otro, buscando alimentarse gracias a su potente pico que
penetra cualquier madera y su largo pico que mete por las
oquedades de los troncos, el se despierta
muy temprano para cantar y se percha sobre la punta de
los arboles, el puede vivir tanto en los
pueblos como en el bosque, un ave muy confiada y muy
ubicua, al ocaso del dia el comienza con su ulular
y nos recuerda que comienza la noche.
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Gracias al conjunto histdrico del pueblo de Olivenza
podemos acercarnos a ver muchas especies de aves
dentro de la localidad, los , especie
con grandes caidas en sus poblaciones, nidifican en este
interesante entorno urbano, junto a y .
La proximidad del embalse nos permite observar
aves relacionadas con los humedales, como el
una rapaz que cria en el suelo,

los habitualmente en parejas
nadan y crian en este embalse, los machos de

tienen una cabeza muy colorida y su caracteristico
silbido que le da su nombre comun, otras rapaces que
querencian humedales como el estan
presenten aqui, su larga cola ahorquillada le delata, en las
orillas del embalse los se alimentan,
como las o pollas de agua, que se esconden
en la vegetacién de ribera. El bellisimo
también se percha en las orillas desde donde se lanza a
capturar en el agua a sus presas, en las edificaciones del
campo la tiene su morada y gracias al
reclamo del al anochecer podemos saber de su
existencia en estos lugares.







En un rincdn Unico de la provincia de Badajoz, al
limite con Andalucia, se encuentra este bello entorno,
la llega en primavera y sabemos de su
presencia por su canto melodioso y tropical, como este
ave tan africana y de un colorido amarillo sin igual, el

, un pajaro carpintero corpulento
vuela de arbol en arbol para posarse en vertical, la

, aunque pequefia, nos descubre

su presencia con un canto suave pero melodioso, los
Abejarucos también han llegado y sobrevuelan este
lugar constantemente en pequefios bandos, mientras el

no para de cantar incluso de noche, ha
su llegada de Africa. Las orquideas brotan en primavera,
como la de , en terrenos y prados hiumedos,
donde también caza una rapaz, el ,
normalmente perchado en un lugar prominente. El

se queda a criar en este bello entorno y al llegar la

noche el “Gran Duque”, el , comienza a emitir
su ulular potente, al igual que el que es algo mas
pequefio y sin “orejas”.







Con una buena muestra de bosque mediterrdneo, este
lugar nos permite observar en la dehesa durante el
otofo e invierno, los grandes bandos de , una de
las aves mas espectaculares del continente, el 70% de
estas aves europeas inverna en Extremadura, el pequefio
es un ave muy comun, el macho es mas
colorido que la hembra, un péjaro carpintero como el
busca constantemente insectos y larvas
en las oquedades de los troncos, donde introduce su larga
lengua. Una pequefia rapaz, como el ,
suele cazar en los claros de la dehesa, entre los tomillos
y cantuesos que dan olor y aromas en la primavera, el
llega en primavera para inundar este hdabitat con
su repetido canto algo monétono, que le da su nombre.
El pequeiio , tiene un reclamo
parecido a un “maullido”, que no duda emitir también
durante el dia, también sobrevuela la dehesa el
, su larga cola, le sirve de timdn para hacer giros
rapidos mientras vuela. En la otofiada llegan los pequefios
, que en grandes bandos, prospectan
el suelo, aunque pasan muy desapercibidos sino se
utilizan prismaticos para su observacion.

El , esun ave que tiene un
pico de rapaz pero no posee las garras de éstas, aln
asi, no duda en capturar hasta pequefios roedores que
empala en los rosales silvestres. Al llegar la noche la

se localiza, gracias a su “ronquido” algo

tenebroso.







En esta bella dehesa con grandes rocas de granito

que la confieren una gran singularidad, la

llega en primavera y es una de las aves mas coloridas

de la avifauna ibérica, aunque cada dia es mas dificil
observarla. En las lagunas, los recalan para
alimentarse, normalmente en pequefios grupos, gracias
a sus picos largos y curvos consiguen introducirlo en el
lodo de las orillas, donde los coloridos bajan

a beber, al igual que los , unos
“gurriatos” mas alejados de los seres humanos pero
caracteristicos por estar siempre en bandos y los machos
poseen un pecho con mas motas que el comun y una
cabeza totalmente marrén. Los se ocultan entre
las ramas de los arboles y un pequefio “tui” es audible
en muchos kildmetros, el diminuto

se deja ver durante la invernada, aunque debido a su
tamafio pasa muy desapercibido, los que
llegan en primavera, alegran la dehesa con sus constantes
y acrobaticos vuelos, también los cantuesos en primavera
muestran sus penachos morados y los

sus flores blancas, aunque sus frutos rojos aparecen al

final del verano. El posee el canto mas
potente de las aves en primavera y busca lugares mas
frescos, un escondido en un tronco

vacio y afiejo de una encina, emite de vez en cuando su
constante reclamo.







En uno de los mas importantes y emblematicos Parques
Nacionales de Espafia se encuentra este Mirador
donde las rapaces encuentran un paraiso; aqui, el

tiene de las mayores poblaciones del
continente, como el , que ademas es la
rapaz de mayor embergadura de Europa. La diminuta

se cobija entre la jara pringosa y el
tomillo, que ademas de su increible olor nos sirve para
incorporar a diversos platos de la gastronomia. El
desde los cortados donde habita para evitar la

depredacién de sus pollos, emite su reclamo al anochecer,
junto al rio Tajo, los buscan siempre los
lugares mas altos para posarse. El desde
las piedras junto al rio, emite un canto muy suave y no
muy alto, por lo que tenemos que estar muy atentos, facil
de identificar por su cola roja y el macho con su conspicuo
color negro en el plumaje, sobrevolando las media
montafia en primavera llega el ,el mas
pequefio y con su color blanco le hacen inconfundible,
el , una joya Unica de nuestra
fauna, tiene en estos lares uno de sus mejores lugares
de cria, sus hombros blancos que muestra en el vuelo
la distinguen de otras grandes aguilas y el ,
una nocturna muy poco conocida, esta en un pinar de
repoblacion del parque emitiendo uno de sus multiples
cantos, aunque es una de las mds desconocidas.
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